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Actiball Grip Twister 9cm TOGU

Cena brutto 65,04 zł

Cena netto 52,88 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy 465440

Kod producenta 465440

Producent TOGU

Poziom twardości bardzo wysoki

Opis produktu

Actiball® Grip TOGU
Actiball® Grip TOGU to narzędzie do samodzielnego masażu i regeneracji, wypełnione powietrzem, produkowane w
Niemczech. O średnicy 9 cm, jest łatwy do użycia i oszczędza miejsce. Masaż z użyciem piłki i własnej wagi ciała ma na celu
rozluźnienie napięć i zrostów. Nopowata powierzchnia umożliwia bardziej efektywny i przyjemny efekt masażu, który może
poprawić krążenie krwi. Actiball jest używany w treningu fascii. Materiał Ruton jest twardy, trwały, łatwy do czyszczenia,
przyjazny dla skóry, bezwonny i w 100% nadający się do recyklingu.

Dane Techniczne:

Rozmiar: ok. 9 cm średnicy
Waga: ok. 0,105 kg
Materiał: Ruton

Actiball® Grip TOGU został przetestowany i zalecany przez "Forum Gesunder Rücken - besser leben e.V." (Forum Zdrowego
Kręgosłupa – Lepsze Życie) oraz "Bundesverband deutscher Rückenschulen (BdR) e.V." (Federalne Stowarzyszenie
Niemieckich Szkół Terapii Kręgosłupa).

Zastosowanie w Treningu Powięziowym:

Actiball® Grip TOGU jest częścią szerokiej gamy produktów do treningu powięziowego dostępnych w ofercie TOGU. Jest to
idealne narzędzie do samodzielnego masażu, które pomaga w regeneracji i rozluźnieniu mięśni po intensywnym treningu czy
długim dniu.

Przyjazny dla Środowiska:

Produkt jest wykonany z materiału Ruton, który jest nie tylko trwały i przyjazny dla skóry, ale także w 100% nadaje się do
recyklingu, co jest ważne dla świadomych ekologicznie użytkowników.

Podsumowanie:

Actiball® Grip TOGU to kompaktowe i efektywne narzędzie do samodzielnego masażu i treningu fascii. Jest trwały, przyjazny
dla skóry i środowiska, a także zalecany przez specjalistów ds. kręgosłupa. Dostępny w atrakcyjnej cenie, stanowi doskonałą
inwestycję w zdrowie i samopoczucie.
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