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Obrecz Pilatesa Togu

Cena brutto

Cena netto
Dostepnos¢

Czas wysyiki
Numer katalogowy
Kod producenta
Producent

Rozmiar

151,02 zt
122,78 zt
Dostepny
24 godziny
493500
493500
TOGU

35 cm

Pilates ring to stabilna obrecz z wtdékna szklanego o srednicy 35 cm. Uzywana jest zaréwno w ¢wiczeniach indywidualnych, jak i grupowych.
Stosowana podczas zajec Jogi, Pilatesa, terapeutycznych i sportowych. Gtéwnym celem ¢wiczen jest poprawa sity miesniowej poszczegdlnych

partii ciata.

Obrecz pilatesa uzywana jest zaréwno w pozycji stojgcej, siedzacej, jak i w lezeniu. Stosowana nie tylko podczas zaje¢ w klubie sportowym, w
gabinecie lub studio fitness, ale takze w ¢wiczeniach domowych. Kolor czarny. Wyposazona w dwa uchwyty ufatwiajgce wykonanie

poszczegdlnych ¢wiczen.
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