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OS Roller Premium TOGU (dtugos¢:
45 cm lub 90 cm)

Cena brutto 234,79 zt
Cena netto 190,89 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 24 godziny
Kod producenta 400067
Producent TOGU
Maksymalne obcigzenie 150 kg
Poziom twardosci niski

Opis produktu
OS Roller Premium TOGU - Watek Terapeutyczny z Pianki EVA

OS Roller Premium TOGU to innowacyjny watek terapeutyczny wykonany z wysokiej jakosci twardej pianki EVA, co gwarantuje
jego lekkos¢ i trwatosé. Jest to narzedzie wszechstronne, ktére znajduje zastosowanie nie tylko w profesjonalnym treningu
sportowym, ale takze w fitnessie, terapii oraz do uzytku domowego.

Kluczowe Zastosowania i Korzysci:

Profesjonalny Trening Sportowy

¢ Idealny do masazu wiekszych partii miesniowych, takich jak konczyny gérne, dolne i grzbiet, co przyspiesza
regeneracje i zwieksza elastycznos¢ miesni.

Trening Rownowazny

¢ Doskonaty do ¢wiczen ukierunkowanych na poprawe reakcji réwnowaznych, co jest kluczowe dla sportowcéw i oséb
prowadzgcych aktywny tryb zycia.

Sensomotoryka i Korekcja Wad Postawy

¢ Stosowany w specjalistycznych programach treningowych, pomaga w korekcji wad postawy i rozwija zdolnosci
sensomotoryczne.

Trening Funkcjonalny i Osobisty

¢ Niezbedny element treningu funkcjonalnego i osobistego, wspomaga rozwéj ogdlny i pomaga osiagna¢ indywidualne
cele treningowe.

Joga, Pilates i Stretching

¢ Idealny do ¢wiczen rozciggajacych i wzmacniajagcych w ramach jogi i pilatesu, a takze do stretchingu.
Specyfikacja Produktu:

¢ Materiat: Twarda pianka EVA

¢ Cechy: Lekkos¢ i trwatos¢
¢ Wszechstronnos¢: Zastosowania w treningu, terapii i codziennym uzytkowaniu
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¢ Uzytkowanie: Idealny do uzytku domowego i profesjonalnego

e Wymiary: Dostepny w rozmiarach 90 lub 44 x 15 cm

¢ Waga: 250 ¢
Wszechstronny Przybor dla Zdrowia i Kondycji
OS Roller Premium TOGU to nie tylko efektywny sprzet treningowy, ale takze niezbedny element wyposazenia dla kazdego,
kto pragnie poprawic¢ swoja kondycje, zwiekszy¢ mobilno$¢ i zadbac o zdrowie swojego ciata. Dzieki swojej wszechstronnosci i
jakosci wykonania, jest to produkt, ktéry z pewnoscia spetni oczekiwania nawet najbardziej wymagajgcych uzytkownikéw.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Rozmiar: 45 cm x 15 cm (kolor: antracyt) , 90 cm x 15 cm (kolor: antracyt)
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