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Power Band mini loop 18 kg Trendy -
20 kg, kolor: srebrny, opór:
maksymalnie mocny - (xx-heavy)

Cena brutto 38,13 zł

Cena netto 31,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy 67085

Kod producenta 67085

Producent Trendy Sport

Wartość oporu 18 kg - 20 kg

Rozmiar 50 mm x 1,3 mm x 30 cm

Opis produktu
Power Band Mini Loop marki Trendy w kolorze srebrnym to krótka taśma oporowa o najwyższym poziomie oporu w
serii, przeznaczona do intensywnego treningu siłowego, funkcjonalnego, fitness oraz ćwiczeń wzmacniających. Wersja 
maksymalnie mocna – xx-heavy zapewnia opór w zakresie 18–20 kg, dlatego najlepiej sprawdzi się u osób
zaawansowanych, sportowców oraz użytkowników, którzy oczekują bardzo dużego obciążenia podczas ćwiczeń.

Taśma wykonana jest z lateksu, co zapewnia jej elastyczność, wytrzymałość oraz płynnie narastający opór w trakcie ruchu.
Dzięki kompaktowym wymiarom można ją wygodnie wykorzystywać w domu, na siłowni, w klubie fitness, gabinecie
rehabilitacyjnym lub podczas rozgrzewki sportowej.

Srebrna taśma mini loop doskonale sprawdza się w ćwiczeniach wzmacniających pośladki, uda, biodra, mięśnie
brzucha, ramiona oraz obręcz barkową. Ze względu na bardzo wysoki opór jest szczególnie polecana do treningu dolnych
partii ciała, ćwiczeń aktywacyjnych, pracy nad stabilizacją oraz zwiększania intensywności klasycznych ćwiczeń siłowych.

Można ją wykorzystać m.in. podczas przysiadów, wykroków, odwodzenia nóg, chodu bocznego, unoszenia bioder, ćwiczeń na
pośladki oraz ćwiczeń stabilizacyjnych. To praktyczne narzędzie treningowe dla osób, które potrzebują mocnego oporu i chcą
skutecznie rozwijać siłę, wytrzymałość oraz kontrolę ruchu.

Dlaczego warto wybrać Power Band Mini Loop TRENDY?
Power Band Mini Loop to lekka, kompaktowa i bardzo funkcjonalna taśma treningowa, która pozwala urozmaicić codzienne
ćwiczenia oraz zwiększyć ich efektywność. Zajmuje niewiele miejsca, dlatego świetnie sprawdzi się zarówno w treningu
domowym, jak i w profesjonalnym zastosowaniu sportowym czy rehabilitacyjnym.

Srebrna taśma Power Band Mini Loop 18–20 kg to propozycja dla osób, które szukają maksymalnego oporu, solidnego
wykonania i szerokiego zastosowania w treningu całego ciała.
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