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Power Band mini loop Trendy 11 kg
13,5 kg, kolor: zielony, opoér: Sredni -
(medium)

TRENDY SpoRT®

Cena brutto 28,98 zt

Cena netto 23,56 zt

Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysyiki 24 godziny

Numer katalogowy 67082

Kod producenta 67082

Producent Trendy Sport

Wartos¢ oporu 11 kg - 13,5 kg

Rozmiar 50 mm x 0,7 mm x 30 cm

Opis produktu

Power Band Mini Loop w kolorze zielonym to krétka tasma oporowa przeznaczona do ¢wiczeh wzmacniajgcych, aktywacyjnych,
rehabilitacyjnych oraz treningu funkcjonalnego. Wersja o srednim oporze 11-13,5 kg sprawdzi sie u oséb, ktére maja juz podstawowe
doswiadczenie z treningiem oporowym i chcg stopniowo zwiekszac intensywnos¢ ¢wiczen.

Tasma wykonana jest z lateksu, dzieki czemu zapewnia odpowiednig elastycznos$¢, trwatos¢ oraz ptynny opér podczas ruchu.
Zastosowanie zielonej tasmy Power Band Mini Loop

Zielona tasma mini loop doskonale sprawdzi sie w ¢wiczeniach wzmacniajacych posladki, uda, biodra, miesnie brzucha, ramiona oraz
obrecz barkowa. Moze by¢ wykorzystywana zaréwno w treningu domowym, jak i w klubach fitness, gabinetach rehabilitacyjnych czy podczas
rozgrzewki przed wtasciwym treningiem.

To praktyczne narzedzie do ¢wiczen, ktére zajmuje niewiele miejsca, a jednoczesnie pozwala skutecznie zwiekszy¢ intensywnos¢ wielu
popularnych ruchéw, takich jak odwodzenie nég, przysiady, wykroki, chéd boczny czy ¢wiczenia stabilizacyjne.
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