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Power Band Trendy 22 kg - 56 kg,
kolor: srebrny, opér: maksymalnie
mocny - (xx-heavy)

Cena brutto 212,03 zt

Cena netto 172,38 zt

Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysyiki 24 godziny

Numer katalogowy 67096

Kod producenta 67096

Producent Trendy Sport

Wartos¢ oporu 22 kg - 56 kg

Rozmiar 105cm x 45 mm x 4,5 cm
Opis produktu
Power Band Trendy w kolorze to dtuga guma oporowa do ¢wiczen o najwyzszym poziomie oporu w serii, przeznaczona do

intensywnego treningu sitowego, funkcjonalnego, fitness, rehabilitacji oraz ¢wiczehh wspomaganych. Wersja maksymalnie mocna - xx-heavy
zapewnia zakres oporu 22-56 kg, dlatego najlepiej sprawdzi sie u 0oséb zaawansowanych, sportowcédw oraz uzytkownikéw, ktérzy potrzebujg
bardzo duzego obcigzenia podczas ¢wiczen.

Srebrna tasma Power Band moze by¢ wykorzystywana do wzmacniania miesni catego ciata, poprawy stabilizacji, treningu mobilnosci,
stretchingu oraz ¢wiczeh z masg wtasnego ciata. To praktyczne narzedzie treningowe do zastosowania w domu, na sitowni, w klubie fitness,
gabinecie re

Zastosowanie srebrnej gumy Power Band Trendy

Srebrna Power Band Trendy 22-56 kg doskonale sprawdzi sie w ¢wiczeniach wzmacniajgcych miesnie ramion, plecéw, klatki piersiowej,
ndég, posladkéw, brzucha oraz obreczy barkowej. Maksymalnie mocny opdr pozwala znaczaco zwiekszy¢ intensywnos¢ treningu i urozmaicic
¢wiczenia sitowe, stabilizacyjne oraz funkcjonalne.

Tasma moze by¢ stosowana réwniez jako pomoc w trudniejszych ¢wiczeniach, takich jak podciaganie na drazku, pompki, przysiady, wykroki
czy ¢wiczenia stabilizacyjne. W treningu kalistenicznym pomaga odcigzy¢ cze$¢ masy ciata, utatwiajgc nauke techniki, wykonywanie wiekszej
liczby powtdrzen lub prace nad bardziej zaawansowanymi wariantami ¢wiczen.

Dlaczego warto wybra¢ Power Band Trendy?

Gumy Power Band Trendy to wszechstronne akcesoria treningowe, ktére pozwalajg ¢wiczy¢ skutecznie niemal w kazdym miejscu. Sg lekkie,
wygodne w transporcie i umozliwiajg wykonanie wielu ¢wiczen bez koniecznosci korzystania z duzego sprzetu treningowego.

Power Band Trendy srebrna 22-56 kg to dobry wybér dla 0séb szukajgcych maksymalnie mocnej gumy oporowej do ¢wiczen sitowych,
fitness, rehabilitacji, stretchingu, podciggania oraz treningu funkcjonalnego.

habilitacyjnym oraz w przygotowaniu motorycznym sportowcéw.
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