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Tasma lateksowa Theraband rolka
5,5 m (kolor z6tty - opdr staby)
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EIE‘;IE-.__EE""“DL“ !! Cena brutto 92,30 zt
Cena netto 85,46 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 24 godziny
Numer katalogowy 50020
Kod producenta 50020
Producent Theraband

Opis produktu

Tasma rehabilitacyjna Theraband 5,5 m - opér staby, zé6tta

Tasma rehabilitacyjna Theraband w rolce 5,5 m, kolor zétty, to profesjonalna guma oporowa o stabym poziomie
oporu, przeznaczona do ¢wiczen rehabilitacyjnych, fizjoterapii, treningu medycznego oraz tagodnego wzmacniania miesni.
Jest szczegdlnie polecana osobom rozpoczynajacym ¢wiczenia, pacjentom w poczatkowym etapie rehabilitacji, seniorom oraz
wszystkim, ktérzy potrzebuja delikatnego, kontrolowanego oporu podczas terapii ruchem.

Zo6tta tasma Theraband doskonale sprawdza sie w ¢wiczeniach konczyn gérnych i dolnych, treningu zakresu ruchu, poprawie
stabilizacji, aktywizacji miesni oraz ¢wiczeniach ogdlnousprawniajgcych. Dzieki dtugosci 5,5 m tasme mozna fatwo przycigé na
krétsze odcinki, dopasowujac jg do indywidualnych potrzeb pacjenta, gabinetu fizjoterapeutycznego lub zaje¢ grupowych.

Zastosowanie tasmy Theraband zéttej
Tasma rehabilitacyjna Theraband o stabym oporze moze by¢ wykorzystywana w:

rehabilitacji po urazach i zabiegach operacyjnych,
¢wiczeniach wzmacniajacych miesdnie,

terapii kohczyn gérnych i dolnych,

treningu senioréw,

¢wiczeniach poprawiajgcych zakres ruchu,

profilaktyce przecigzen,

treningu funkcjonalnym i ogélnorozwojowym,
¢wiczeniach domowych zaleconych przez fizjoterapeute.

Dlaczego warto wybrac¢ tasme rehabilitacyjna Theraband?

Tasmy Theraband sg jednymi z najczesciej wybieranych gum oporowych w rehabilitacji i fizjoterapii. Umozliwiaja stopniowe
zwiekszanie intensywnosci ¢wiczen dzieki systemowi kolorystycznemu, w ktérym kazdy kolor odpowiada okreslonemu
poziomowi oporu.

Kolor zétty oznacza staby opér, dlatego tasma jest dobrym wyborem dla oséb poczatkujgcych, pacjentéw po kontuzjach
oraz oséb wymagajacych delikatnej aktywizacji miesni.

Najwazniejsze cechy produktu

¢ marka: Theraband,
o dtugos¢ rolki: 5,5 m,

s kolor: zétty,

e poziom oporu: staby,

* mozliwos¢ przyciecia tasmy na dowolng dtugos¢,
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¢ przeznaczona do rehabilitacji, fizjoterapii i ¢wiczen ogdinych,
* odpowiednia do gabinetéw, placéwek medycznych, klubéw fitness i uzytku domowego,
¢ lekka, praktyczna i tatwa w transporcie.

Dla kogo przeznaczona jest zétta tasma Theraband?

Z6tta tasma rehabilitacyjna Theraband bedzie odpowiednia dla 0séb, ktére potrzebujg tagodnego oporu podczas ¢wiczen.
Sprawdzi sie u pacjentéw w poczatkowej fazie rehabilitacji, oséb starszych, dzieci pod nadzorem terapeuty oraz wszystkich,
ktérzy rozpoczynajg trening z gumami oporowymi.

To praktyczne narzedzie do bezpiecznego wzmacniania mieéni, poprawy kontroli ruchu i stopniowego powrotu do sprawnosci.

UWAGA

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Zestaw ¢wiczen: Nie , Tak (+ 6,73 zt)
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