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Trener równowagi Balance Block
Togu

Cena brutto 252,24 zł

Cena netto 205,07 zł

Cena poprzednia 255,45 zł

Dostępność Niedostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy 410480

Kod producenta 410480

Producent TOGU

Rozmiar 33 cm x 15 cm x 7 cm

Maksymalne obciążenie 150 kg

Opis produktu
Balance Block Togu - jest przyborem wypełnionym powietrzem wykonanym z wysokiej jakości Rutonu. 

Ćwiczenia równoważne na niestabilnych podłożach mają na celu poprawę reakcji, wspomaganie cyrkulacji żylnej i limfatycznej.

Przybór wykorzystywany w ćwiczeniach stabilizujących stawy kończyn dolnych.

Balance Block Togu został specjalnie opracowany do ćwiczeń jednonóż. Niestabilne podłoże wywołuje szereg reakcji zwrotnych aktywujących
poszczególne mięśnie w całym łańcuchu kinetycznym. Dzięki prostym ćwiczeniom możemy zwiększyć stabilizację stawu
skokowego, kolanowego i biodrowego już po krótkim czasie stosowania Balance Block Togu

Materiał: Ruton

Wymiary: 33 x 15 x 7 cm

Maksymalne obciążenie 150 kg

Kolor: srebrny

 

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Kolor: Srebrny
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