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Trener równowagi Theraband

Cena brutto 161,99 zł

Cena netto 149,99 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy 23305

Kod producenta 23305

Producent Theraband

Opis produktu
Trener równowagi Theraband 

Profesjonalna platforma sensomotoryczna do ćwiczeń równowagi, koordynacji oraz stabilizacji głębokiej. Produkt marki 
Theraband, cenionej przez fizjoterapeutów i trenerów na całym świecie.

Dostępne warianty:

Kolor zielony – niski poziom trudności (dla początkujących, osób starszych, w rehabilitacji)

Kolor niebieski – średni poziom trudności (dla osób aktywnych i sportowców)

Czarny – sensoryczny – zaawansowany model wypełniony powietrzem, zapewniający dynamiczne, niestabilne podłoże do
intensywnych ćwiczeń stabilizacyjnych i propriocepcji
 

Cechy produktu:

Wymiary: 41,5 cm x 26 cm x 5,8 cm - niebieski i zielony, 42 cm x 36 x 7 cm - czarny 
Powierzchnia antypoślizgowa, trener czarny dwustronny ( z jednej strony wypustki) 
Materiał:  wysokiej jakości tworzywo odporne na odkształcenia 
Maksymalne obciążenie: do 150 kg
Kompaktowy rozmiar – łatwe przechowywanie i transport

Zalety stosowania:

Poprawa równowagi i koordynacji nerwowo-mięśniowej

Wzmocnienie mięśni głębokich i stabilizujących

Wsparcie w rehabilitacji pourazowej i treningu motorycznym

Możliwość zastosowania w terapii dzieci, dorosłych i seniorów

Trener równowagi Theraband to skuteczne narzędzie wspomagające trening funkcjonalny oraz proces powrotu do pełnej
sprawności.

 

Produkt posiada dodatkowe opcje:
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Stopień twardości- kolor: Zielony- elastyczny (stopień I) , Niebieski- wysoko elastyczny (stopień II) , Czarny- wypełniony
powietrzem (stopień III)
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