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Trener równowagi TRENDY

Cena brutto 244,07 zł

Cena netto 198,43 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy 9000A

Kod producenta 9000A

Producent Trendy Sport

Rozmiar 48 cm x 39 cm x 6 cm

Opis produktu
Trener równowagi TRENDY 
wykorzystywany jest przede wszystkim w sporcie i terapii. Stosowane w ćwiczeniach kończyn dolnych, korekcji wad postawy, w celu poprawy
koordynacji i równowagi,  w ćwiczeniach stabilizacyjnych i mobilizacyjnych kręgosłupa oraz stawów: biodrowego, kolanowego, skokowego lub
barkowego.
Ćwiczenia z trenerem pomagają wzmocnić mięśnie głębokie.
Używany  podczas dynamicznego treningu funkcjonalnego, pozwoli na zwiększenie wytrzymałości, siły, szybkości, koordynacji oraz ogólnej
sprawności fizycznej organizmu. 
Przybory terapeutyczne niezależnie od koloru są o jednakowym stopniu elastyczności. Ułożenie dwóch do trzech piankowych trenerów
równowagi jeden na drugim zwiększa wymagania treningowe. Dostępne wersje kolorystyczne poniżej
 

- czarny

- niebieski

- czerwony

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Kolor: Czarny , Czerwony , Niebieski
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