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Trener rownowagi TRENDY XXL

Cena brutto 311,50 zt

Cena netto 253,25 zt

Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysyiki 24 godziny

Numer katalogowy 9000AXL

Kod producenta 9000AXL

Producent Trendy Sport

Rozmiar 48 cm x48 cm x 6 cm

Opis produktu

Trener réwnowagi TRENDY XXL w powiekszonej wersji !!!!

Wykorzystywany jest przede wszystkim w sporcie i terapii. Stosowane w ¢wiczeniach koinczyn dolnych, korekcji wad postawy, w celu poprawy
koordynacji i réwnowagi, w ¢wiczeniach stabilizacyjnych i mobilizacyjnych kregostupa oraz stawéw: biodrowego, kolanowego, skokowego lub
barkowego. Regularne ¢wiczenia pozwalajg na wzmocnienie miesni gtebokich.

Uzywamy ich gtéwnie podczas dynamicznego treningu funkcjonalnego, ktérego celem jest zwiekszenie wytrzymatosci, sity, szybkosci,
koordynacji oraz ogdlnej sprawnosci fizycznej organizmu.

Stopien elastycznosci jest taki sam dla kazdego koloru. Utozenie dwdch do trzech piankowych treneréw réwnowagi jeden na drugim zwieksza
wymagania treningowe. Dostepne wersje kolorystyczne ponizej

- czarny

- niebieski

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Kolor: Czarny , Niebieski
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