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Tubing dodatkowy do Drgzek Aqua

Gymstick

Cena brutto
Cena netto
Cena poprzednia

Dostepnos¢

Czas wysyiki
Numer katalogowy
Kod producenta
Producent

Dtugosc

Opis produktu

Tubing dodatkowy do Drazek Aqua Gymstick

166,07 zt
135,02 zt
16742z
Dostepny
24 godziny
34001
34001
Gymstick
2x80cm

Gymstick Aqua original to prosty, lekki wielostronnego zastosowania przybdr treningowy lub terapeutyczny przeznaczony dla oséb w kazdej
grupie wiekowej. Polecany jest w treningu personalnym lub podczas zaje¢ w grupie (pojedynczo lub w parach). Gymstick Aqua original
oferowany jest w 5ciu réznych oporach dzieki czemu mozemy indywidualnie dobra¢ obcigzenie do mozliwosci ¢wiczgcego.

Popularny na catym swiecie specjalistyczny sprzet gimnastyczny znalazt petna aprobate nie tylko w strefie fitness, terapii, profilaktyce zdrowia i
w treningu sportowym. Wielostronnos$¢ zastosowania Gymstick pokazuje jego potencjat oraz czyni go bardzo popularnym. Przybory te stanowig
podstawe zajec¢ zaréwno ogdlnorozwojowych jak i w rozbudowanym treningu funkcjonalnym w sporcie profesjonalnym.

Gtéwnym celem ¢wiczen jest: przyrost sity miesniowej, zwiekszenie zakresu ruchu oraz poprawa koordynacji ruchowej. Uniwersalnosc
zastosowania przyboru polega na szybkiej zmianie poszczegdinych pozycji podczas ¢wiczeh oraz na indywidualnym dopasowaniu wartosci

obcigzenia.

Dtugos¢ drazka: 117 cm.
Gymstick original oferowany jest w 5 stopniach oporu:

e od 1 do 10kg, kolor zielony (terapia, poczatkujacy)

e od 1 do 15kg, kolor niebieski (fitness, trening)

e od 1 do 20kg, kolor czarny (trening zaawansowani)

e od 1 do 25kg, kolor srebrny (trening sitowy)

e od 1 do 30kg, kolor ztoty (profesjonalny trening, trening sitowy)

W ofercie znajduje sie rowniez:

¢ Gymstick original do ¢wiczen w sali,praktyce lub w domu
e zapasowy komplet samych rzemieni Gymstick Aqua original kazdego oporu
* specjalna torba do przenoszenia wiekszej ilosci sztuk Gymstick original
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Produkt posiada dodatkowe opcje:

Kolor-opor: Zielony - opér staby , Niebieski- opdr sredni
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