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Vitality Flossing w sporcie i terapii-
Tarnowskie Goéry

3—-‘ Cena brutto 370,00 zt
Witakity Flossing
s e s Cena netto 370,00 zt

‘ Producent Trendy Sport

Opis produktu

Odkryj potencjat Vitality Flossing podczas naszego innowacyjnego szkolenia! Ta zaawansowana metoda terapeutyczna, oparta na prostych
technikach diagnostycznych i zastosowaniu tasm floss, zapewnia rewolucyjne rezultaty w poprawie ruchu i redukcji dolegliwosci bélowych.

Poznaj tajniki tej skutecznej techniki, stworzonej i promowanej przez dr. Kelly'ego Starreta, znanej z wykorzystywania w najlepszych klubach
sportowych na Swiecie. Flossing polega na precyzyjnym obwigzaniu wybranego stawu lub grupy miesni elastyczna guma, podczas wykonywania
podstawowych ¢wiczehn w petnym zakresie ruchu. To proste narzedzie pozwala uwolni¢ powiez, przywracajac swobode ruchu i poprawiajac
funkcjonowanie ukfadu nerwowo-migs$niowego.

Zastosowanie tasmy Floss przynosi szereg korzysci, takich jak:

* zmniejszenie dolegliwosci bélowych.

® przywroécenie prawidtowego zakresu ruchomosci,
® poprawa ukrwienia tkanek,

* redukcja obrzekéw

Cena szkolenia wynosi jedynie 360 ztotych, a w jej sktad wchodzi:

- Certyfikat potwierdzajacy ukonczenie szkolenia,

- Skrypt szkoleniowy, ktéry pozwoli Ci pogtebi¢ zdobyta wiedze,

- Tasma Artzt Vitality Floss o dtugosci 2 metréw, niezbedna do praktycznego wykorzystania nowo zdobytych umiejetnosci.

Aby zapewni¢ sobie miejsce na szkoleniu, dokonaj rejestracji i wptac zaliczke w wysokosci 150 ztotych na podane konto w ciggu 24 godzin od
rejestracji.

Dotacz do nas i odkryj potencjat Vitality Flossing!
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