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Wałek Blackroll Soft TOGU ( 30 cm x
15 cm)

Cena brutto 182,43 zł

Cena netto 148,32 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy 410040

Kod producenta 410040

Producent TOGU

Kolor białyo-szary

Poziom twardości niski

Opis produktu

Wałek do Masażu Powięzi - TOGU Blackroll Soft
Idealny do Regeneracji i Samomasażu: TOGU Blackroll Soft, wyprodukowany w Niemczech, to doskonałe narzędzie do
regeneracji i samomasażu, skoncentrowane na rozluźnieniu powięzi mięśniowej (myofascia). Jest o około 20% miększy niż
standardowy wałek TOGU Blackroll, co sprawia, że jest idealny dla osób poszukujących łagodniejszego masażu.

Techniczne Dane Produktu:

Rozmiar: ok. 30 x 15 cm
Kolor: biały z szarym
Materiał: EPP
Waga: 250 g

Zastosowanie w Treningu i Terapii: Wałek jest wszechstronny w użyciu, znajdując zastosowanie w sporcie, fitnessie,
terapii oraz do użytku domowego. Jest szczególnie polecany dla osób aktywnych fizycznie, uczestniczących w różnorodnych
formach treningu, takich jak yoga, pilates, stretching czy ćwiczenia równoważne.

Korzyści i Funkcje:

Zapobieganie i leczenie problemów mięśniowo-powięziowych
Aktywna regeneracja z poprawą krążenia krwi
Leczenie stref triggerowych i napięć
Łatwy samomasaż
Idealny do rozgrzewki przed treningiem i regeneracji po wysiłku

Wysoka Jakość i Ekologiczny Materiał: Wałek jest wykonany z trwałego i łatwego do czyszczenia materiału EPP, który jest
przyjazny dla skóry, bezwonny i w 100% podlega recyklingowi.
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