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Opis produktu

"Zabawy i gry ruchowe w gimnastyce korekcyjnej" Stawomir Owczarek

Odkryj fascynujacy Swiat zabaw i gier, ktére nie tylko sprawiag dzieciom wiele radosci, ale takze pomoga w poprawie ich
postawy fizycznej! Nasza ksigzka "Zabawy i Gry Ruchowe w Gimnastyce Korekcyjnej" to prawdziwa skarbnica ponad 300
zabaw i gier, ktére doskonale nadaja sie do korygowania réznych wad postawy. Dzieki nim Twoje dziecko nie tylko bedzie sie
Swietnie bawi¢, ale takze poprawi swojg postawe, nie czujac, ze zajecia stuza tylko do korekcji.

Kazda z prezentowanych zabaw zostata starannie podzielona, aby pasowata do konkretnych potrzeb:

- Znajdziesz tu zabawy i gry dostosowane do réznych wad postawy, takich jak plecy okragte, skrzywienia kregostupa czy
ptaskostopie.

- Bez wzgledu na to, czy masz mata grupe dzieci czy wiekszy zespét, znajdziesz tu propozycje dopasowane do kazdej
liczebnosci grupy.

- Dla dzieci w réznym wieku - zaréwno dla maluchéw w wieku przedszkolnym (4-7 lat), jak i starszych (od 8. roku zycia).

Kazda zabawa zostata szczegdtowo opisana, zawierajgc informacje o niezbednym sprzecie, charakterystyce uczestnikéw,
przebiegu oraz korekcyjnym oddziatywaniu.

Ta ksigzka to efekt wieloletniego doswiadczenia w pracy z dzie¢mi w zakresie gimnastyki korekcyjnej. Zostata stworzona przy
uzyciu autorskich pomystéw oraz sprawdzonych zabaw ruchowych z literatury, specjalnie dostosowanych do celéw
korekcyjnych.

Zapraszamy do odkrywania swiata aktywnosci fizycznych wraz z "Zabawami i Grg Ruchowa w Gimnastyce Korekcyjnej"! Ta
publikacja jest idealna dla:

- Nauczycieli prowadzacych zajecia gimnastyki korekcyjnej,

- Instruktoréw tego rodzaju zaje¢,

- Nauczycieli wychowania fizycznego, ktérzy chcg wzbogaci¢ swoje lekcje o nowe pomysty,

- Fizjoterapeutéw,

- Studentéw kierunkéw zwigzanych z wychowaniem fizycznym i rehabilitacja,

- Rodzicéw, ktdrzy chca tgczy¢ zabawe ze swoimi dzie¢mi z dbatoscia o ich zdrowie i prawidtowa postawe.
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