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"Zabawy i gry ruchowe w
gimnastyce korekcyjnej" Sławomir
Owczarek

Cena brutto 38,00 zł

Cena netto 36,19 zł

Dostępność Niedostępny

Opis produktu

"Zabawy i gry ruchowe w gimnastyce korekcyjnej" Sławomir Owczarek
Odkryj fascynujący świat zabaw i gier, które nie tylko sprawią dzieciom wiele radości, ale także pomogą w poprawie ich
postawy fizycznej! Nasza książka "Zabawy i Gry Ruchowe w Gimnastyce Korekcyjnej" to prawdziwa skarbnica ponad 300
zabaw i gier, które doskonale nadają się do korygowania różnych wad postawy. Dzięki nim Twoje dziecko nie tylko będzie się
świetnie bawić, ale także poprawi swoją postawę, nie czując, że zajęcia służą tylko do korekcji.

Każda z prezentowanych zabaw została starannie podzielona, aby pasowała do konkretnych potrzeb:

- Znajdziesz tu zabawy i gry dostosowane do różnych wad postawy, takich jak plecy okrągłe, skrzywienia kręgosłupa czy
płaskostopie.
- Bez względu na to, czy masz małą grupę dzieci czy większy zespół, znajdziesz tu propozycje dopasowane do każdej
liczebności grupy.
- Dla dzieci w różnym wieku - zarówno dla maluchów w wieku przedszkolnym (4-7 lat), jak i starszych (od 8. roku życia).

Każda zabawa została szczegółowo opisana, zawierając informacje o niezbędnym sprzęcie, charakterystyce uczestników,
przebiegu oraz korekcyjnym oddziaływaniu. 

Ta książka to efekt wieloletniego doświadczenia w pracy z dziećmi w zakresie gimnastyki korekcyjnej. Została stworzona przy
użyciu autorskich pomysłów oraz sprawdzonych zabaw ruchowych z literatury, specjalnie dostosowanych do celów
korekcyjnych. 

Zapraszamy do odkrywania świata aktywności fizycznych wraz z "Zabawami i Grą Ruchową w Gimnastyce Korekcyjnej"! Ta
publikacja jest idealna dla:

- Nauczycieli prowadzących zajęcia gimnastyki korekcyjnej,
- Instruktorów tego rodzaju zajęć,
- Nauczycieli wychowania fizycznego, którzy chcą wzbogacić swoje lekcje o nowe pomysły,
- Fizjoterapeutów,
- Studentów kierunków związanych z wychowaniem fizycznym i rehabilitacją,
- Rodziców, którzy chcą łączyć zabawę ze swoimi dziećmi z dbałością o ich zdrowie i prawidłową postawę.
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