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Zestaw Świąteczny: Piłka Thera
Band + taśma Thera Band 2,5m

Cena brutto 120,00 zł

Cena netto 111,11 zł

Cena poprzednia 159,00 zł

Numer katalogowy Swieta2

Producent Trendy Sport

Opis produktu
Zestaw Świąteczny I
Zestaw podstawowy dla osób które chcą zadbać o swoje zdrowie, kondycję i siłę. 
Piłka doskonale sprawdzi się jako alternatywa dla fotela biurowego oraz podczas ćwiczeń ukierunkowanych na zwalczanie
dolegliwości bólowych kręgosłupa.

W skład zestawu wchodzi:
1. Piłka gimnastyczna Thera Band - (do wyboru w rozmiarze od 45 cm do 75 cm)
2. Taśma Thera Band 2,5 m- (do wyboru w kolorze/oporze: żółty, czerwony, zielony lub niebieski)
3. Zestaw ćwiczeń z taśmą Thera Band
  
Dobór piłki gimnastycznej w zależności od wzrostu:
• 45 cm żółta wzrost 140 – 150 cm
• 55 cm czerwona wzrost 151 – 165 cm
• 65 cm zielona wzrost 166 – 180 cm
• 75 cm niebieska wzrost 181 – 190 cm
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